
The Swedish National Anthem
”Du gamla, Du fria”

Du gamla, du fria, du fjällhöga Nord,
du tysta, du glädjerika sköna!
Jag hälsar dig, vänaste land uppå jord,
din sol, din himmel, dina ängder gröna,
din sol, din himmel, dina ängder gröna.

Du tronar på minnen från fornstora dar,
då ärat ditt namn fl ög över jorden.
Jag vet, att du är och du blir vad du var.
Ja, jag vill leva, jag vill dö i Norden!
Ja, jag vill leva, jag vill dö i Norden!

Thou ancient, thou freeborn, thou mountainous North,
In beauty and peace our hearts beguiling,
I greet thee, thou loveliest land on the earth,
Thy sun, thy skies, thy verdant meadows smiling.
Thy sun, thy skies, thy verdant meadows smiling.

Thy throne rests on mem’ries from great days of yore, 
When worldwide renown was valour’s guerdon.
I know to thy name thou art true as before.
Oh, I would live and I would die in Sweden,
Oh, I would live and I would die in Sweden.

  
The primary mission of the Swedish Institute (SI) is to 
disseminate knowledge about Sweden abroad and 
support exchanges with other countries in the fi elds of 
culture, education, research and public life in general. 
www.si.se

Sweden.se, Sweden’s offi cial Internet portal, includes 
almost everything you need to know about Sweden, 
from basic facts about Swedish society to business 
issues, politics, news, tourism, cultural life and 
current affairs. www.sweden.se

The King’s Song
Ur svenska hjärtans djup en gång 

Ur svenska hjärtans djup en gång 
en samfälld och en enkel sång, 
som går till kungen fram! 
Var honom trofast och hans ätt, 
gör kronan på hans hjässa lätt, 
och all din tro till honom sätt, 
du folk av frejdad stam! 


